Studium des Lehramts, Ausbildung zur Logopéadin und Entwicklungs- und Lerntherapeutin. Ausbildung zur Osteopa-
thin und Heilpraktikerin, Lehrassistentin im Bereich der viszeralen und padiatrischen Osteopathie. Privatpraxis fiir Kindesent-
| wicklung in Hamburg.

Arbeitsschwerpunkte: Verhaltens- und Lernauffalligkeiten, Sprach- und Sprechprobleme, Lese- und Rechtschreibschwéche,
Rechenschwache und Konzentrationsstérungen, Haltungsprobleme und Sozialverhalten, Einndssen, Einkoten, sensorische Integration,
Entwicklungs- und Schulreife-Diagnostik, Eltern-Coaching bei Hochbegabung und Entwicklungsverzdégerungen, bedarfsorientierte Ernéhrung,
neuromotorischer Aufrichtungsprozess und kognitive Entwicklung.

Studium der Religionswissenschaften und Soziologie. Ausbildung zum Osteopathen, Heilpraktiker und Physiotherapeuten, sowie
Lehrtatigkeit an osteopathischen Schulen, Hochschulen und Weiterbildungseinrichtungen. Veroffentlichungen zu Themen der
viszeralen und padiatrischen Osteopathie. Privatpraxis fir Osteopathie in Hamburg.

Arbeitsschwerpunkte: viszerale und padiatrische Osteopathie, Haltungs- und Aufrichtungsprobleme, Geburts- und Schleuder-

trauma, gastrointestinale Probleme und vegetative Dysregulation, Erwachsenenbildung.

GJA Mittelweg 161 | im Zenith | 20148 Hamburg | goja@email.de | www.goja.de | Telefon 0151 72 71 78 91 Gut fiir’s Kind, gut fir die Eltern.
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Kinder sind das Gliick ihrer Eltern. Eltern wollen, dass ihr Kind zu einem gesunden, frohlichen
und erfolgreichen Menschen heranwachsen kann und dass dieser Prozess sich mit Leichtigkeit
vollzieht. GOJA® unterstiitzt Kind und Eltern dabei, diese Entwicklung von inneren Hemmnissen
oder duf3eren Hindernissen frei zu halten.

Eine Stérung in der Entwicklung des Kindes belastet die ganze Familie. GOJA® bietet Information,
Pravention und Therapie, um dem Kind und der Familie unnétige Anstrengungen zu ersparen.
Informierte Eltern und kompetente Erzieher bieten den Kindern an, was ihre Entwicklung fordert.
Sie rdumen Hindernisse in der Bewegungs- und Lernentwicklung aus dem Weg. Gesunde und
gut entwickelte Kinder sind eine Freude fir sich selbst und die Freude ihrer Eltern.

GOJA® fiir Eltern - Information und Pravention

Individuelle Betreuung und Information fiir werdende und gewordene Eltern, um eine optimale Entwicklung des Sauglings
und Kindes zu ermdglichen. Begleitung und Uberpriifung der Entwicklungsschritte der ersten beiden Lebensjahre.
Beratung bei entwicklungsrelevanten Themen, wie z.B.: Lagerung, Handling, Kleidung, Tragehilfen, Spielzeug, Ernédhrung
in Schwangerschaft und Stillzeit, Bewegungs- und Sprachentwicklung.

GOJA® fiir’s Kind - Therapie

Therapeutische Intervention bei Problemen der Bewegungs- und Sprachentwicklung, bei Verhaltensauffalligkeiten und
Lernschwierigkeiten, sowie Unterstiitzung bei Fragen zur Schulreife: PaPKi®-Ubungen fir den neuromotorischen
Aufrichtungsprozess, Logopéadie, GOJA®-Kinder-Osteopathie.

GOJA® fiir Tageseltern und Krippenerzieher- Zertifikationskurs

Anspruchsvolle Eltern brauchen gut informierte Krippenerzieher und Tageseltern. Der Zertifikationskurs befahigt Erzieher,
Tagesmditter und Tagesvéater dazu, die notwendigen Entwicklungsimpulse der ersten Lebensjahre zu unterstiitzen und
falsche Angebote zu vermeiden.



